
Aquest document està elaborat per a fomentar una bona convivència. S’Estanyol és una zona 
residencial d’estiueig i s’han de tenir en compte i respectar els veinats i espais d’aquest petit nucli 
urbà. També hem de tenir cura de la casa de colònies i per això us feim un recull d’informació a tenir en 
compte a l’hora d’organitzar les activitats.

Reglament de
Règim intern

Casa de colònies de s'Estanyol
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HORES DE DESCANS
És important que es respecti un to de veu suau i adequat a la zona on s’està fent les colònies ja que 
és un lloc d’estiueig. Després de dinar és molt important respectar unes hores de descans dels veïns. 
En haver sopat també és important controlar el to de veu i a partir de les 23:00 del vespre es demana 
silenci.

MENJADES
Es prega puntualitat a les hores de les menjades (poden variar si es sol·licita amb la reserva).

En aquest apartat volem prestar atenció a la normativa referent als diferents espais de la casa de 
colònies per afavorir el benestar de cada grup, l’ordre i la convivència amb altres grups.

﻿ HORARI

09:00H BERENAR

14:00H DINAR

15:00H - 
17:00H

TEMPS DE DESCANS / MIGDIADES

20:30H SOPAR

23:00H SILENCI

﻿ ESPAIS



ELS BANYS
Les instal·lacions s’oferiran en perfectes 

condicions higièniques i el grup resident s’ha 
d’encarregar de mantenir-les ordenades i en 
bon estat. La casa de colònies farà llimpiesa 

periòdicament, ara bé el grup s’ha 
d’encarregar de mantenir-ho.

** Si hi ha cap incidència s’ha d’avisar tot 
d’una al personal.

EL MENJADOR
Els grups s’encarregaran de posar taula.

Demanam puntualitat a l’hora de la menjada i la 
recollida ja que facilita la feina dels responsables 

de neteja.
Els monitors de cada grup s’encarregaran de 

servir als infants.
Després de cada menjada s’ha de deixar tot 

recollit i granar el menjador o la terrassa 
utilitzada, netejar les taules, recollir els bancs i 

tirar la basura.

LES HABITACIONS
Han d’estar ordenades i no hi ha d’haver res 

que obstaculitzi els llocs de pas.
S’han de dur llençols ajustables i sac de 

dormir o llençols. Els dormitoris NO són 
l’espai adequat per fer-hi jocs, ni menjar, ni 

beure... per tant, només s’hi podrà accedir a 
les hores de dormir o per canviar-se de roba. 
No es poden canviar de lloc les lliteres ni els 

matalassos.



TERRASSES
Les terrasses són zones on fer jocs tranquils o 
tallers. Els esports, jocs de córrer o de pilota 
s’han de fer a les pistes esportives. És molt 

perillós fer jocs de moviment a les terrasses del 
primer i segon pis. Demanam màxima 

resposabilitat per part dels responsables del 
grup.

PASSADISSOS I HALL
Són espais d’ús compartit on ha de poder 

transitar tant els diferents grups com el 
personal de la casa amb facilitat. Us 

demanam que deixeu aquests espais lliures, 
sense res que obstaculitzi el pas.



És molt important que els responsables del grup vetllin per a que els espais es mantenguin nets i 
ordenats. A cada bany hi haurà un kit de llimpiesa per tal d’afavorir la màxima higiene.

RECICLATGE I BASURES
Cada dia s’ha de portar els sacs de reciclatge als contenidors que hi ha just al parc o darrera l’esglèsia. 
El grup s’encarregarà de buidar els poals de reciclatge.

TALLERS, CARTELLS I DECORACIONS
Es recomana per als tallers a la planta baixa (zona menjador o terrasses). Si s’utilitza una terrassa 
d’una altra planta s’ha de deixar ben neta i ordenada.

Enganxau les vostres decoracions a les zones facilitades per fer-ho ja que si ho feis a les parets es 
desenganxa la pintura i s’ocasiona un desperfecte.

Es podran portar pancartes o cartells de les entitats. Aquestes poden anar dins les terrasses però en 
cap cas penjant de les balconades cap a l’exterior de la façana.

EXCURSIONS I ACTIVITATS A FORA DEL CASAL
S’Estanyol i voltants ofereix un ampli ventall de possibiltats i llocs on anar: parcs, platges, zones 
esportives,... Per això demanam responsablitat a l’hora de fer també activitats a fora del recinte. 
Respectar les zones com ara platges, costa, parcs. Tot el que s’utilitzi s’ha de cuidar i deixar ben net i 
recollit. 

Atenció!
La casa s'ha de deixar neta i ordenada així com s'ha trobat. Si hi ha desperfectes o es necessita una 
neteja extra per haver deixat la casa en mal estat vos comprometeu a pagar un import extra per cobrir 
el desperfecte. 

﻿ LLIMPIESA



Per tal de maximitzar la seguretat de tots els participants, es prega:

﻿ PROHIBICIONS

﻿
NO ES PODEN FER GIMCANES BRUTES AL CASAL 
O ESPAI PÚBLIC DE LA ZONA.

﻿
NO ES PODEN FER JOCS D’AIGUA A LES 
TERRASSES, ELS INFANTS PODRIEN RELLISCAR.

﻿
NOMÉS ES POT MENJAR AL MENJADOR I A LA 
TERRASSA DE LA PLANTA BAIXA. 

﻿
PROHIBIT EL CONSUM D’ALCOHOL, TABAC O DE 
QUALSEVOL ALTRA DROGA.

﻿
NO ES PODEN POSAR ALTAVEUS A LES ZONES 
EXTERIORS DE LA CASA DE COLÒNIES.

﻿ SEGURETAT DELS PARTICIPANTS

Avisar amb la màxima antelació de les dietes especials i al·lèrgies a tenir en compte.

Informar en el moment de fer la reserva de possibles malalties, adaptacions físiques, etc.

Vetllar en tot moment per la seguretat dels participants i estar preparats per a evitar possibles 

accidents. PREVENIR i portar farmaciola!

Els grups han de complir tots els punts de la declaració responsable per a portar a terme activitats 

de temps lliure.



Al casal es fan altres activitats com ara una escola d’estiu, pilates, yoga, i pot ser que coincideixin dos 
grups de colònies diferents. Per això demanem respecte pels espais que són de cada activitat.

A l’arribada del grup s’explicarà en quins horaris es poden utilitzar els diferents espais i en quins 
moments estan ocupats per altres activitats.

Per fer una reserva es necessari pagar 220€ en concepte de reserva. Dues setmanes abans de 
l’estada s’han d'abonar la resta de pagament.
 
Només es pot cancelar la reserva si la normativa no permet fer colònies. En cas de no poder assistir 
per motius de l’entitat es guarda la reserva màxim un any per a organitzar-ho en un altre moment.

S’ha d’omplir el llibre de registre i entregar-lo per mail amb la màixma antel·lació possible.

La casa s’oferirà en perfectes condicions d’estat i d’higiene. Per tant, es demana que el grup la deixi en 
les mateixes condicions a la seva marxa i que els responsables del grup vetllin pel seu manteniment. 
En cas de produir-se algun desperfecte, els responsables del grup ho han de comunicar al 
responsable de la casa el més aviat possible i fer-se càrrec econòmicament de la reparació.

El personal del CASAL de s’ESTANYOL és a la vostra disposició per tal de facilitar una bona estada. 
Intentarem sa[sfer qualsevol suggeriment o necessitat. Per tant és convenient crear una bona 
comunicació entre tots plegats.

Amb el pagament de la reserva queda signada la conformitat del grup en complir totes les pautes del 
document de règim intern i de totes les pautes que els responsables de la casa m’han informat.
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ORDENANÇA REGULADORA DE LA 
CONVIVÈNCIA CIUTADANA
Capítol II.
Ordre públic
Article 7 bis. Soroll. A fi d'evitar la contaminació acústica queda prohibit:
1. Promoure al carrer sorolls, veus, músiques i tot allò que pugui ser motiu de molèstia per als veïns
2. Dedicar-se en el seu domicili a realitzar activitats que produeixin molèsties veïnals. Als edificis 
destinats a habitatges, no podran transcendir a la via pública ni a la comunitat veïnal, especialment 
durant l'horari nocturn.
3. El funcionament de qualsevol aparell a un nivell de volum que produeixi molèsties veïnals.

A l'efecte d'aquesta ordenança, s'entendrà per “dia” o horari diürn el comprès entre les 8.00 i les 22.00 
hores, i per “nit” o horari nocturn qualsevol interval comprès entre les 22.00 i les 8.00 hores de 
l'endemà.

Article 8. Escàndols a la via pública Queda prohibit promoure escàndols a la via pública i adoptar 
comportaments que produeixin danys en propietats alienes.

SANCIONABLE:
6. Ubicar a l'exterior del casal equips de megafonia, reproductors de so o similars.

﻿ NORMATIVA AJUNTAMENT LLUCMAJOR

﻿

CASA DE COLÒNIES DE 
S’ESTANYOL

@totemps.mb 
@casacoloniesestanyol

Tlf: 667099681 totemps.marballester@gmail.com




